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Aminoacidi ramificati con vitamine B1 e B6

' 95% di B.C.A.A.
'- Con Vitamine B1 e B6.

L 4 Compresse da 1 g.
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Questi aminoacidi essenziali sono importanti per chi fa sport, per coloro che svolgono attivita fisiche
impegnative e negli stati di ridotto tono muscolare.L’integrazione alimentare con gli aminoacidi a catena
ramificata ha lo scopo di nutrire meglio il muscolo e di agevolare I'assimilazione dei carichi di lavoro (con
riduzione dei tempi di recupero), inoltre i B.C.A.A. sono tra i pochi aminoacidi che possono essere metabolizzati
dal muscolo stesso.Sono quindi indispensabili per lo sviluppo e il mantenimento di un efficiente struttura
muscolare, favoriscono il recupero della fatica muscolare e costituiscono al tempo stesso una particolare fonte
di energia nel lavoro prolungato.
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