ENERVIT

SPORT & FITNESS

Enervit Sport Drink Recupero
Bevanda ipotonica con sali minerali

' Ideale per lo sport ad alta densita.
'- Massima velocita di idratazione.
L 4 Senza coloranti.

' Bevanda non gassata.

,- Con maltodestine per velocizzare il recupero di
glicogeno.

IDEALE DOPO LO SPORT

A,

Bottiglia in PET da 500 ml

Enervit Sport Drink Recupero € una bevanda studiata appositamente per I'assunzione dopo I'attivita sportiva, &
infatti basato su una miscela di carboidrati ad alto indice glicemico; I'elevato peso molecolare medio di tali
carboidrati (saccarosio+maltodestrine) consente inoltre di ottenere una bassissima osmolalita (215
mOsm/kg).Tali caratteristiche permettono di ripristinare i livelli glicemici gia dopo pochi minuti dall’assunzione
(con beneficio nettamente percepibile dall’utilizzatore perché i tempi di recupero sono abbreviati), di ripristinare
I'equilibrio idrosalino in modo particolarmente rapido, di favorire e di massimizzare il ripristino dei depositi di
glicogeno nei muscoli. Enervit Sport Drink Recupero non contiene coloranti.
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