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Enervit R2 Sport
Preparato energetico per il recupero

Enervit R2 Sport è un preparato energetico con aminoacidi ramificati, l-glutamina, policosanoli, vitamine e

minerali, studiato per concorrere ad accelerare i processi di recupero post-gara in chi pratica attività sportiva

particolarmente intensa e prolungata.• Gli zuccheri presenti (destrosio, saccarosio con maltodestrine) sono

idonei a ricostituire nella maniera più rapida le riserve di glicogeno dell’organismo.• Gli aminoacidi ramificati

(leucina, isoleucina e valina) favoriscono il recupero del patrimonio proteico e il tono muscolare.• La L-glutamina

è utile per contrastare gli effetti del sovraffaticamento.• Le vitamine C ed E contrastano l’azione dei radicali liberi

perossidanti generati dai cicli energetici.• Il potassio, il magnesio e le vitamine presenti completano utilmente il

pool dei nutrienti a disposizione dello sportivo in considerazione dei suoi aumentati consumi.• I policosanoli (da

canna da zucchero) possono essere utili per contrastare la perossidazione lipidica microsomiale.

Ideale per un rapido recupero.

Aminoacidi a catena ramificata.

Glutammina per prevenire il sovraffaticamento.

Per favorire il recupero muscolare.

IDEALE DOPO LO SPORT

Gusto Arancia

Formati
Box da 20 buste da 50 g, Barattolo da
400 g

http://www.enervitsport.com/_vti_g3_schedaPS.aspx?idP=ID9fc3774548164581bca170b930b3961b&rpstry=13_

