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Creatina Sport
Integratore dietetico di creatina monoidrata 

La creatina ha una funzione di riserva di fosfati energetici a livello muscolare e di ottimizzazione della

disponibilità di adenosin-trifosfato (ATP) necessario per la contrazione muscolare. L’utilizzo di creatina è

indicato per attività che richiedono in tempi ristretti sforzi altamente dispendiosi, soprattutto se ripetuti.

Creatina monoidrata utile per lo scatto e la
contrazione muscolare.

Compresse da 0,48 g.

In polvere.

IDEALE PRIMA DELLO SPORT

Formato
Astuccio da 120 compresse - Barattolo
da 400 g

http://www.enervitsport.com/_vti_g3_schedaPS.aspx?idP=IDbfd1d1dd35154ec6b3877643bcd0315a&rpstry=13_

