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GRANDI EVENTI / ENERVIT E’ L’ENERGIA
GIUSTA PER LA BARCLAYS MILANO CITY
MARATHON 2012
Enervit è l’energia ufficiale della Barclays Milano City Marathon 2012. Un’energia che si prepara, si allena,
si testa prima durante e dopo la Maratona per correre al meglio il grande evento con il running a Milano e
vivere i 42 km di corsa spingendo la passione al massimo
 Enervit è un fedele Sport Nutrition Partner della Barclays Milano City Marathon, uno degli eventi clou di

endurance di una stagione di manifestazioni che coniugano l’attività top degli atleti agonisti con l’attività

amatoriale. Il massimo della passione per lo sport come avviene con la Maratona di Firenze, la

Marcialonga e la Vasaloppet di sci di fondo o la Maratona dles Dolomites di ciclismo.     Enervit è l’energia

prima durante e dopo ogni grande evento di endurance per i quali ha sviluppato con la sua Equipe Enervit

una rivoluzionaria energy strategy che nasce proprio dall’esperienza della Ricerca con i campioni e con i

numerosi appassionati di corsa.    Dopo avere messo a punto una perfetta strategia “durante”, l’Equipe

Enervit – da sempre attenta alle necessità dello sportivo attivo - ha studiato come migliorare l’integrazione

energetica anche pre-gara, fondamentale perché è quella che andrà poi a condizionare la performance. La

strategia energetica per l’endurance running (scaricabile sul sito www.enervitsport.com) è perfetta per

preparare e vivere al meglio la nuova Barclays Milano City Marathon 2012.     


